
30 mini-missions 
POUR ENFANTS ET
ADOS CURIEUX
Transformez n’importe quel visite en un jeu culturel
qui capte vraiment l’attention des enfants et des
ados.

www.mycurioocity.com



Pourquoi ce défi ?

À JOUER PARTOUT : RUELLES, MUSÉES, PLACES,
FAÇADES, PARCS…

Vous aimez voyager en famille, mais devant
les monuments… vos enfants et ados
décrochent ?

Normal : ils n’ont pas de rôle.
Ce défi change tout.
Les 30 missions de ce guide transforment
toutes les villes du monde en terrain de jeu :
observation, créativité, énigmes express et
mini-battles familiales.

www.mycurioocity.com

Découpez les défis.
Gardez uniquement ceux qui vous intéressent pour cette sortie.
Laissez vos enfants/ados tirer au sort le nombre de défis que
vous souhaitez.

           Les défis famille sont en vert
           Les défis individuels sont en rose

Prenez un cahier, un stylo et un tube de colle. C’est tout ce qu’il
vous faut pour jouer.
Partez à l’aventure.
 Lancez les mini-défis quand vous en avez envie, au rythme de
votre balade.
L’objectif : Mettre du fun, de l’observation et un peu de challenge
dans votre visite familiale.

RÈGLES DU JEU

EFFET GARANTI.



Les Défis “Œil de Lynx”
7 défis pour aiguiser le regard sans “forcer” la visite.
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LE DÉTAIL QUE PERSONNE NE VOIT
Repère un élément minuscule (animal, symbole, geste,
motif). Explique en 10 mots pourquoi il est important.

L’INTRUS HISTORIQUE
Trouve un élément moderne collé à un monument ancien. 

L’ÉCHO DU PASSÉ
Repère une trace d’usure (marche creusée, pierre polie).
Déduis ce que ça raconte sur les gens qui sont passés là.

GARDE DU CORPS
Trouve une statue/personnage qui semble “protéger”
quelque chose. Quoi et pourquoi ?

DUEL D’ARCHITECTES
Compare deux bâtiments côte à côte. ?
(Forme, hauteur, matériaux, vibe générale.

LE MOTIF FANTÔME
Repère un motif qui revient au moins deux fois dans la
ville ou le lieu. 

FACE CACHÉE
Regarde un monument de tous les cotés, quel coté
préféres tu et pourquoi ?. 

Ces défis accrochent les enfants et les ados parce
qu’ils jouent à être plus observateurs que leurs

parents.



Les Défis “Historien Express”
Analyser vite, interpréter mieux, sans jamais lire une pancarte.
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3 INDICES SUR LA FONCTION DU LIEU
Sans lire aucune pancarte : devine à quoi servait ce
bâtiment en trouvant 3 indices visibles.

LA TRACE DES PUISSANTS
Trouve un symbole de pouvoir (couronne, blason, aigle,
étoile…). Pourquoi ce symbole-là ?

LA VOIX DU SCULPTEUR
Choisis une statue. Que voulait absolument raconter
l’artiste avec sa pose ou son expression ?

RECONSTRUIS L’AMBIANCE
Ferme les yeux 10 secondes devant un lieu. Quelle ambiance
tu imagines à l’époque ? (bruits, odeurs, température…)

LE MOMENT-CLÉ
Choisis un monument. Imagine et décris un moment
historique qui a pu s’y passer.

LE VOYAGE DU MATÉRIAU
Observe une pierre, un métal, un bois. D’où ça pourrait
venir selon toi ? (local, import, rare, commun…)

DÉTECTIVE DES LANGUES
Repère un mot ou un signe incompréhensible. Invente sa
signification.

Parfaits pour donner du sens sans leçon magistrale.



Les Défis “Artiste Impro”
Pour ceux qui aiment créer plutôt que suivre.
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PHOTO CLASH
Prends une photo qui montre dans le même cadre : un
bâtiment ancien + un élément moderne. Donne un nom a
cette photo

BULLE DE BD
Choisis une statue et photographie la. Écris une bulle de
BD qui lui irait parfaitement.

PALETTE CACHÉE
Observe les couleurs dominantes de la rue. 
Donne les 3 couleurs clés.

FIL INSTAGRAM DE L’ÉPOQUE
Si ce lieu existait au Moyen Âge / à l’époque romaine / en
1900… quelle photo “instagrammable” aurait cartonné ?

ARCHITECTURE REMIX
Choisis un bâtiment et transforme-le dans ta tête en
version futuriste. Dessine un mini croquis rapide.

MOOD BOARD EXPRESS
Crée un mini mood board sur ton téléphone avec 5
photos prises sur place : textures, détails, couleurs.

PORTRAIT MINUTE
Choisis une statue ou une fresque et dessine-la en version
BD en 60 secondes.

Idéal quand ton enfant ou ado aime le dessin, 
le montage ou la photo.



Les Défis “Sociologue de Rue”
Observer les gens pour comprendre la ville.
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FLUX HUMAIN
Observe 30 secondes : comment les gens utilisent ce lieu ?
(pause, passage, photos, jeux…). Fais un mini plan.

LA PLACE OÙ TOUT CONVERGE
Repère le point où toutes les attentions se concentrent.
Pourquoi là ?

L’OBJET RÉVÉLATEUR
Cherche un objet contemporain (affiche, banc, panneau)
qui change totalement la lecture du lieu.

L’INFLUENCE ÉTRANGÈRE
Trouve une personne étrangére , devine sa langue et son
pays.

LE LIEU DÉTOURNÉ
Trouve un lieu ancien utilisé pour une activité moderne.
Ex : anciens murs → selfies, escalier → skate.

En mode Sherlock, mais en version urbaine.



Les Défis “Speed Game en
Famille”
Compétitifs, courts, fun et familial — ils adorent.
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BATTLE : LE PREMIER QUI TROUVE…
► un visage sculpté
► un animal
► un symbole géométrique

LA POSE HISTORIQUE
Reproduisez en famille la pose d’une statue. Prenez une
photo de chacun. Et voté pour la plus réussie.

LA THÉORIE LA PLUS CRÉDIBLE
En 30 secondes, chacun invente une théorie sur un détail
du lieu. Votez pour la plus crédible ou la plus drôle.

LE ZOOM MYSTÈRE
L’un prend un détail en photo (gros zoom).
Les autres doivent retrouver où il se cache.

5 minutes, zéro matériel, 100 % engagement.

LA STORY DU LIEU”
Choisissez un monument. En 30 secondes, chaque membre
de la famille doit lui inventer : un nom et une phrase qui
raconte ce qui se passe “dans ce lieu”. Votez pour  la plus
drôle.



Prêts à transformer vos
voyages en aventures
culturelles ?

Vous venez de tester un échantillon de
l’expérience Explor’Book :
 des défis, des découvertes, du jeu… et surtout
une façon différente de visiter avec vos ados.
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Chaque livret propose :
Un parcours clé en main, pensé pour capter l’attention dès la
première minute.
Des mini-histoires racontées par un personnage-guide
attachant.
Des défis, énigmes et missions à résoudre en famille.
Des infos culturelles claires et digestes, même pour les
réfractaires à l’histoire.
Un fil conducteur qui transforme la balade en aventure, les
enfants deviennent vos guides !

Pourquoi ils adorent ?

Partez dès maintenant à la
découverte de…

Chaque ville a son ambiance, son histoire, ses secrets…
 mais vos enfants auront toujours le même plaisir : jouer à explorer.

NEW YORK BARCELONE

Explorez plus, jouez plus, découvrez
plus. Ensemble.


